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石 河 子 大 学
申报教育部高水平运动队建设项目自评报告

石河子大学位于新疆天山北麓被誉为戈壁明珠的石河子市，石河子大学是1996年由石河子医学院、石河子农学院、兵团师范专科、五家渠财校合并而成，2008年石河子大学跨入国家“211工程”重点建设高校行列，是国家西部重点建设高校。石河子大学高度重视学校竞技体育的发展，2001年石河子大学体育学院成立，设体育教育和运动训练2个本科专业，有二级学科硕士点1个，有“教育部高水平运动队（跆拳道）”1个，是“中国体育非物质文化遗产保护和推广单位”、“国家体育总局啦啦队学校”、“全国大学生体育协会定向越野分会副主席单位”。2002年新疆生产建设兵团竞技体育运动学校在石河子大学落成，成为石河子大学附属单位。同年，石河子大学成为兵团培养高水平运动员的训练基地和体育后备人才的培养基地。

合并前各学校都有独立的田径运动开展历史。例如每年举办田径运动会，兵团师范专科、农学院、医学院都有业余田径队，常年参加自治区的大中学生田径运动会。农学院和师范曾于1992年、1994年组队参加全国农垦系统大学生运动会，取得了优异的成绩。

大学正式合并后，田径运动有了更大的发展。大学每年的五月份举办田径运动会，在这之前各学院还要组织自己学院的田径选拔赛，各参赛单位都会在1─2个月前专人负责运动队的训练并请体育学院田径专修的同学任教练。大学田径队也由原来赛前集训过渡到现在的常年训练，假期和赛前停课集训，每年春节最多也就休息一周。2016年在新疆大学生田径运动会上获得体总分第一，并再全国大学生田径锦标赛中获得各个组别的金、银、铜及其他名次。

田径课程是体育专业的传统基础课程，石河子大学自从有体育专业就开设了田径课，从未间断。目前是石河子大学一类重点建设课程，大学每年拨专款支持田径课程的建设。2005年《田径》多媒体课件获教育部课件比赛优秀奖，2007年获得石河子大学网络课件立项，2009年完成《田径》教学辅导教材的编写（石河子大学教材立项）。

石河子大学下设体育学院，拥有体育教育和运动训练两个专业，为田径运动常年开展训练提供了人员保证。

一、组织领导

（一）领导重视

学校历届领导非常重视学校竞技体育的发展，把校运动队的建设工作列入学校工作计划并安排落实。学校每年定期召开校体育运动委员会工作会议，研究教练员聘任、训练、参赛等事宜。学校经费预算严格保障体育运动各项工作的开支，对竞技体育的开展给予高度支持和政策保障。

（二）组织机构

学校设立了以主管体育工作的副校长为领导，体育学院、教务处、计财处、后勤处、纪委、校医院、学生处等职能部门负责人和相关学院领导共同协作的校体育运动委员会，明确责任权限，制定了一系列有关校运动队建设的管理文件，保证了校运动队健康的、卓有成效地的发展。


图1 石河子大学高水平运动队组织机构图

注：1.      表示各部门、机构及人员之间的直属工作关系

        2.     表示有关部门与人员之间的协调关系

（三）发展规划
学校运动队的发展按照体教结合的指导思想，充分发挥石河子大学的办学条件和资源优势，有计划、有步骤地加强建设。以全国学生运动会和全国大学生田径锦标赛球取得优异成绩为目标；以建立健全训练体系为重点；以培养一支适应兵团竞技体育发展需要的人才为基础；以训练工作和竞赛体制改革为突破口；以加大资金投入、政策上的支持为保障，实现校运动队竞技水平的稳步提高。

运动队规划：培养一支高素质的训练、竞赛组织管理人才和一批能够在国家级比赛中冲击奖牌的高水平运动员。组建一支以教练员为主导，由科技人员、管理人员和后勤保障等人员协同的训练团队。实现管理制度化、规范化，形成比较完善的训练体系、竞赛体系、后备力量培养体系和后勤保障体系。

竞赛成绩规划：力争在2018年自治区大中学生田径运动会中保持团体总分冠军，在2019年全国大学生田径锦标赛中获得单项冠军，2020年获得全国大学生田径锦标赛团体总分前八。
人才培养规划：加强对高水平运动员的全面管理与教育培养，规范招生政策、学籍管理、运动训练、竞赛制度等工作。录取后的高水平运动员一律安排在我校的同一学院就读，并设立专职辅导员，对其学习、训练、生活进行管理，协调学训矛盾。为保证和控制高水平运动员训练时间和训练强度，制定考核考勤制度，高水平运动员坚持常年训练，每周5次，赛前1个月为集训期，寒暑假必须参加集训。
二、教练员队伍建设

学校领导及体育学院领导十分重视教练员队伍的选拔和培养，把建设一支高素质的教练队伍，作为一项具有战略意义的措施重点抓。为保证高水平运动队训练水平和竞赛水平的提高，学校制度了《石河子大学高水平运动队教练员竞聘制度管理办法》（石大校体委发[2003] 10号），选拔运动水平高、业务能力强的教师担任教练工作，并不断补充新生力量，教练员队伍的知识结构、年龄结构、学历结构、职称结构合理（见表1）。学校在注重教练员业务能力的同时，也高度重视队伍的科研能力。近年来累计发表科研论文40余篇，主持国家级课题3项、主持省部级课题3项，出版著作、教材10余部，申请是实用性专利1项。（见表2）

	表1田径队教练员队伍基本情况

	姓名
	性别/年龄

/职称/学历
	运动和执教经历

	朱梅新
	男/52/教授/硕士
	前西安体育学院院队短跑运动员，1990-1996年担任石河子医学院田径队教练员，2000年至今担任石河子大学田径队主教练。同时担任田径专业各课程教师。

	李宝国

(中长跑教练)
	男/34/副教授/硕士
	前辽宁省田径队运动员，田径国家一级裁判员。2008-2017年担任石河子大学田径队中长跑教练， 2013、2015年自治区优秀教练员。田径训练理论与实践课教师。

	王健

（跳远教练）
	男/36/副教授/硕士
	2006-2017年担任石河子大学田径队跳远项目教练。2012-2016连续5年获自治区优秀教练员。田径训练理论与实践课教师。

	许翔

（投掷教练）
	男/48/讲师/硕士
	2003年承担石河子大学投掷教练，国家级田径裁判，获得多次自治区优秀教练员。田径训练理论与实践课教师。

	张慧斌

（短跑教练）
	男48 讲师 硕士
	1993.7-2017年担任石河子大学田径队教练。同时担任田径专业各课程教师。


	表2 田径队教练员科研情况

	姓 名
	科研情况

	朱梅新

（主教练）
	1.2011年主持国家社科基金项目一项（已结题）

2.2010年主持新疆维吾尔自治区哲学社会科学基金项目一项（已结题）

3.2010年主持兵团哲学社会科学基金项目一项（已结题）

4.2016年主持获得实用新型专利一项。

发表论文10余篇，其中体育类核心期刊2篇、教育类核心期刊1篇。

编写专著一部，参编教材2部

	李宝国

(中长跑教练)
	1.2012年主持全国教育规划课题一项（已结题）

2.2016年主持国家社科基金项目一项（在研）

3.出版教材、著作5部，其中一部高等教育出版社通用教材一部。

4.发表论文10余篇，其中体育类核心期刊2篇、教育类核心期刊1篇、EI期刊源检索文章一篇。

	王健

（跳远教练）
	1. 2010-2012年参与石河子大学哲学社会科学规划项目课题，排名第二（已结题）。

2. 2011-2015年参与国家体育总局课题一项，排名第一（已结题）。

3. 2012-2015年参与全国教育科学“十二五”规划教育部规划课题一项，排名第一（已结题）。

4. 出版教材、著作3部；

5. 发表论文10余篇，EI期刊源检索文章三篇。

	许翔

（投掷教练）
	1.20106年主持石河子大学哲学社会科学规划项目课题一项（在研）

2.出版教材3部。

3.发表论文10余篇，其中教育类核心期刊1篇。

	张慧斌

（短跑教练）
	1.2012年主持校级课题一项（已结题）

2.2011年主编出版教材一部

3.发表核心期刊1篇 


三、体育场馆设施和器材条件

    学校目前四个校区有在校生30032人，体育场地总面积为114102.44m2，风雨操场面积为27385m2，生均运动场面积为3.78m2，生均风雨操场面积为0.91m2（见表3）。已基本形成了环境优良、设施条件先进、功能齐全的现代化体育场馆设施。能较充分地满足体育课教学、运动队训练、学生课外体育锻炼及各种体育协会、体育俱乐部活动的需求。

	 表3石河子大学体育场馆面积一览表（2016年统计数据）

	名 称
	面积m2
	合计

	综合体育馆
	9382
	1座

	田径馆
	10415
	2座

	游泳馆
	7588
	1块

	田径、足球场
	77975
	5个

	篮球场
	14781.98
	22个

	排球场
	8317.76
	22个

	羽毛球场
	6493.7
	23个

	乒乓球场
	3220.4
	124副

	器械场
	3313.6
	9块

	总计
	141487.44
	208


训练场地（见表4）

	表4田径训练场地基本情况

	名称
	数量
	备注

	田径场
	5
	全部是400米标准田径场，其中三块是塑胶场地

	室内田径馆
	2
	200米塑胶，有暖气

	地下跑廊
	1
	130米塑胶，有暖气
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石河子大学中区田径场、综合训练馆

[image: image2.jpg]



石河子大学北区田径场（完全可以满足新疆一年四季的正常训练）
训练器械（见表5）

	表5训练器械基本情况

	名称
	数量
	备注

	杠铃
	8付
	

	杠铃片
	600公斤
	

	卧推、深蹲架
	7付
	

	组合练习器
	若干
	

	秒表
	 每名教练2-3块
	

	起跑器
	20付
	

	栏架
	100付
	

	橡皮条
	40付
	

	铅球
	50个
	各种重量

	标枪
	50支
	各种重量

	铁饼
	50个
	各种重量

	跳高设备
	3套
	

	障碍栏架
	7付
	

	接力棒
	16支
	

	康复器械室
	2间
	康复器械若干

	电子测距仪
	2套
	


   目前我校具备为高水平运动队项目提供观看比赛转播和录像的电化教室和进行身体素质练习的辅助的场地设施与专门的训练器械，为高水平队进行高水平专项辅助性练提供了保障。我们为所有的高水平运动员配备了急性运动伤病的急救箱，运动员康复的理疗设备，为了使教练员更为科学地指导训练和比赛，学校配备体育综合实验室，为运动队学生身体健康、运动恢复和医务监督提供了基本条件与保障。

四、可提供的保障经费

多年来学校在财政紧缺的情况下，始终保证运动队建设的经费开支。每年根据实际情况拨付100-180万元作为专项经费，保证运动训练及比赛的顺利开展。人均经费额数达0.83万/人/年，运动员每人每天平均23元训练补贴(见表6)。

	表6  近三年经费投入情况如下

	年度
	经费投入（万）
	人数
	人均经费（万）
	备注

	2013
	100
	150
	0.66
	包括训练经费、训练装备各参赛经费。

其中训练经费以参赛取得名次给予奖励的形式向运动员发放现金。

	2014
	110
	156
	1.06
	

	2015
	120
	170
	0.71
	

	2016
	150
	180
	0.83
	

	2017
	180
	200
	0.9
	

	平均
	132
	171
	0.83
	


五、教学管理

针对教学管理我校专门制定了《石河子大学运动队管理规定（暂行）》（石大校教发[2003] 11号）、《石河子大学高水平运动队教练员竞聘制度管理办法》（石大校体委发[2003] 10号）、《石河子大学高水平运动员学籍管理条例》（石大校体委发[2004] 5号）。

我校田径队设立教练员组，由组长全面负责教练队伍的组成、各队训练与竞赛工作，每月定期召开教练员交流会和运动员动员大会等相关事宜。教练组每学期制订严谨、科学、详细的训练计划。足球队运动员主要由我校体育教育专业、运动训练专业和其他专业的在校学生组成。

为了使参加田径训练的教练、学生所付出的劳动得到充分的承认，以提高运动训练的规范性，促进全校体育活动的开展，提高训练质量。学校把田径队的专项训练作为一门课程（《田径专项教学训练理论与实践》，26学分，840学时），每周一至周五下午进行训练，每次课训练时间在120分钟以上，教练员训练一次按完成2学时教学工作量对待。同时，对取得比赛成绩的教练员给予相应奖励。针对运动员日常训练实际和文化课程学习要求，对比赛成绩突出运动员给予对应的成绩、学分奖励。

六、该项目近三年已取得的竞赛成绩

田径队在全国和自治区大学生田径比赛中获得多个团体和个人的优异成绩。（见表7、8）。

	表7  2014-2017年全国田径竞赛成绩一览表

	年度

第一名

第二名

第三名

第四名

第五名

第六名

第七名

第八名

2014

1

1

2

2015

1

1

1

1

2016

1

2

1

2017

1

1

1

1

1

表8  2014-2017年全疆田径竞赛成绩一览表

年度

第一名

第二名

第三名

2014

8

12

15

2015

15

15

9

2016

12

22

9




七、国家学生体质健康标准实施情况

学校成立了“大学生体质测定中心”，严格按照《国家学生体质健康标准》及《国家学生体质健康标准》实施办法（教体艺[2007]8号）开展大学生体质健康测定工作。建有200 m2的学生体质测试用房，配备了6套网络智能化测试系统。多次被新疆生产建设兵团体育局授予实施“国家学生体质健康标准”先进单位荣誉称号。2013至2015年测试率每年都达到100%，及格率每年都达到97%以上。

八、学生阳光体育实施情况

学校高度重视阳光体育运动的开展，建全了学校体育工作机制和管理规章制度，在校长负责制下各相关职能部门能相互协调、密切配合。大力宣传开展群众性体育活动的重要性，宣传“每天锻炼一小时，健康工作五十年，幸福生活一辈子”这一具有时代特征的口号，以此增强广大师生的体育意识，激励师生积极参加体育锻炼。大力开展学生课外体育活动，充分发挥党、团组织以及学生会和其他学生社团组织的作用，积极组织学生开展课外体育活动。体育学院、教务处、学生处、校团委等有关部门紧密配合，有计划、有组织地成立各个项目体育活动俱乐部，延伸体育教学，发挥了我校优良体育设施，指导广大学生科学的进行体育锻炼。积极组织教职工参加文化体育活动，使广大教职工科学地进行健身活动，在繁忙的工作之余放松身心，强身健体。由于成绩显著，在2014自治区普通高等学校贯彻《学校体育工作条例》评估选优中荣获“优秀”等级。学校多次被评为国家、自治区和兵团“群众体育先进单位”和“全民健身先进单位”。

学校研究认为，建设高水平运动队是石河子大学义不容辞的责任，也是学校事业发展的需要。没有高水平运动队，与学校现有的地位极不相称。石河子大学具有综合学科优势，体育特长生有较大的专业选择余地，又有比较雄厚的体育师资，先进的体育场馆设备，有适合高水平运动员学习、训练和竞赛的各项管理制度，已经具备了招收体育特长生、组建高水平运动队所需的条件。石河子大学的田径运动从起步到现在经过了几十年的发展，几代人的努力，取得了一定的成绩，但与石河子大学的发展速度相比还是落后了。现在申请高水平运动队是一次机遇，当然更是挑战；我们已经有一定的实力，形成了我们的传统优势，如果申请获得批准，相信我们会发展的更快更好。

鉴于上述原因，我校现迫切需要组建田径高水平运动队，以提高我校竞技体育的水平，同时带动我校的校园文化建设和阳光体育运动的开展，满足学校和社会的双重需要。通过自评，我校认为我校现有软硬件条件已符合普通高等学校高水平运动队建设评估指标体系的各项要求，自评得分97分，呈请领导和专家检评。 

“新申请学校”高水平运动队建设项目申报表
	省(市、区)
	新疆生产建设兵团

	学校名称
	石河子大学
	学校代码
	10759

	学校地址
	新疆石河子市北四路280
	邮编
	832000

	教育部已批准项目
	跆拳道

	申报项目
	田径

	学校领导
	姓名：郑旭荣
	电话：0993-2057915

	体育院(系、部)负责人
	姓名：朱梅新
	电话(手机)：13709934613

	该项目主教练基本情况
	姓名：朱梅新
	电话(手机)：13709934613

	
	职称：教授
	年龄：52

	
	1982-1996本科就读于西安体育学院，田径专项，2015年西安体育学院硕士毕业，前西安体育学院院队短跑运动员，1990-1996年担任石河子医学院田径队教练员，2000年至今担任石河子大学田径队主教练，同时担任田径专业各课程教，有丰富的执教经验。

	该项目助理教练基本情况


	姓名：李宝国
	电话(手机)：13565552927

	
	职称：副教授
	年龄：34

	
	前辽宁省田径队运动员，田径国家一级裁判员。2008-2017年担任石河子大学田径队中长跑教练， 2013、2015年自治区优秀教练员。田径训练理论与实践课教师。

	
	姓名：王健
	电话(手机)：18709932668

	
	职称：副教授
	年龄：36

	
	2006-2017年担任石河子大学田径队跳远项目教练。2012-2016连续5年获自治区优秀教练员。田径训练理论与实践课教师。

	
	姓名：许翔
	电话(手机)：13899512390

	
	职称：讲师
	年龄：48

	
	2003年承担石河子大学投掷教练，国家级田径裁判，获得多次自治区优秀教练员。田径训练理论与实践课教师。


	
	姓名：张慧斌
	电话(手机)：13579759772

	
	职称：讲师
	年龄：48

	
	1993.7-2017年担任石河子大学田径队教练。同时担任田径专业各课程教师。

	该项目组师资状况
	1.现从事该项目在职教师数量：9人

	
	2.现从事该项目在职教师姓名、年龄、职称:

朱梅新  52    教授             熊飞    45   教授                                    

李宝国  34    副教授           周江    48   副教授

王健    36    副教授           成航宇  55   副教授 

许翔    48    讲师             王从    39   讲师

张慧斌  48    讲师

	
	3.现从事该项目在职教师的运动经历和执教经历：朱梅新毕业于西安体育学院田径专项，从事田径教学训练30余年，有丰富的执教经验。熊飞、王从毕业于西安体育学院田径专项，从事田径教学10余年。王健、许翔毕业于上海体育学院田径专项，从事田径教学训练10余年。李宝国前辽宁队田径运动员，从事田径教学训练近十年。张慧斌毕业于喀什师范学院，从事田径教学训练20余年。

	开展该项目运动训练竞赛已具有的场馆设施、器材条件
	学校有室外田径场4个，有室内田径馆2座，130米地下跑廊1个，有专门用于力量训练的训练房2个，训练器材室2个。目前我校具备为高水平运动队项目提供观看比赛转播和录像的电化教室和进行身体素质练习的辅助的场地设施与专门的训练器械，为高水平队进行高水平专项辅助性练提供了保障。我们为所有的高水平运动员配备了急性运动伤病的急救箱，运动员康复的理疗设备，为了使教练员更为科学地指导训练和比赛，学校配备体育综合实验室，为运动队学生身体健康、运动恢复和医务监督提供了基本条件与保障。

	开展该项目运动训练竞赛每年可提供保障的经费状况
	多年来学校在财政紧缺的情况下，始终保证足球运动队建设的经费开支。每年根据实际情况拨付20-30万元作为专项经费，保证运动训练及比赛的顺利开展。人均经费额数达0.72万/人/年，平均运动员每人每天约20.5元。

	开展该项目运动训练竞赛能否对运动员采取针对性强、时效性明显和富有的特色的教学训练与学籍管理规定
	针对教学管理我校专门制定了《石河子大学运动队管理规定（暂行）》（石大校教发[2003] 11号）、《石河子大学高水平运动队教练员竞聘制度管理办法》（石大校体委发[2003] 10号）、《石河子大学高水平运动员学籍管理条例》（石大校体委发[2004] 5号）。

我校足球运动队设立教练员组，由组长全面负责教练队伍子的组成、各队训练与竞赛工作，每月定期召开教练员交流会和运动员动员大会等相关事宜。教练组每学期制订严谨、科学、详细的训练计划。运动员主要由我校体育教育专业、运动训练专业和其他专业的在校学生组成。

为了使参加田径训练的教练、学生所付出的劳动得到充分的承认，以提高运动训练的规范性，促进全校体育活动的开展，提高训练质量。学校把田径队的专项训练作为一门课程（《足球专项教学训练理论与实践》，26学分，840学时），每周一至周五下午进行训练，每次课训练时间在120分钟以上，教练员训练一次按完成2学时教学工作量对待。同时，对取得比赛成绩的教练员给予相应奖励。针对运动员日常训练实际和文化课程学习要求，对比赛成绩突出运动员给予对应的成绩、学分奖励。

	近三年实施《国家学生体质健康标准》状况(按年度测试数据填写,限200字)
	学校成立了“大学生体质测定中心”，建有200 m2的学生体质测试用房，配备了6套网络智能化测试系统。多次被兵团体育局授予实施“国家学生体质健康标准”先进单位荣誉称号。2013至2015年度测试数据见下表1。

表1  20013至2015年度《国家学生体质健康标准》测试数据
2013年

2014年

2015年

测试率
100%
100%
100%
及格率
97%
99%
97%


	近三年开展学生阳光体育运动情况(限200字)
	学校高度重视阳光体育运动的开展，大力宣传开展群众性体育活动的重要性，以此增强广大师生的体育意识，激励师生积极参加体育锻炼。大力开展学生课外体育活动，发挥了我校优良体育设施，指导广大学生科学的进行体育锻炼。积极组织教职工参加文化体育活动。由于成绩显著，在2014自治区普通高等学校贯彻《学校体育工作条例》评估选优中荣获“优秀”等级， 学校多次被评为国家、自治区和兵团“群众体育先进单位”和“全民健身先进单位”。

	学校意见
	学校签章
年    月    日

	专家组评估意见(省评估院另附详细意见)
	专家签名:

年    月    日


	省级教育行政部门意见
	评审分数
	
	评审名次
	

	
	签章
年    月    日


“新申请学校”高水平运动队建设项目自评表
	评估指标
	主要观测点及评估内容
	分值
分配
	得分

	组织领导（5分）
	学校领导重视，分工明确，定期研究学校体育工作和课余训练有关问题
	2
	2

	
	学校体育组织机构建全，责任权限清晰，管理制度完备
	2
	2

	
	学校运动训练竞赛发展目标明确，符合学校实际情况
	1
	1

	教练员队伍建设（20分）
	现从事该项目的专任教师数量
	≥5人
	5
	5

	
	
	≥3人
	3
	

	
	
	≤2人
	1
	

	
	主教练员基本情况
	教 授（国家级教练）
	5
	5

	
	
	副教授（高级教练）
	3
	

	
	
	讲  师（中级教练）
	1
	

	
	
	原运动经历和执教经历
	原该项目专业运动员（曾获得一级及以上运动等级）或执教该项目专业队训练2年以上
	4
	4

	
	
	
	该项目任课教师
	2
	

	
	助理教练员基本情况

	教 授（国家级教练）
	3
	2

	
	
	副教授（高级教练）
	2
	

	
	
	讲  师（中级教练）
	1
	

	
	
	原运动经历和执教经历
	原该项目专业运动员（曾获得一级及以上运动等级）或执教该项目专业队训练2年以上
	3
	3

	
	
	
	该项目任课教师
	2
	

	场馆设施（15分）
	完全具备从事该项目训练竞赛的场馆设施和器材条件
	15
	15

	
	基本具备从事该项目训练竞赛的场馆设施和器材条件
	10
	

	可提供的保障经费（10分)
	能保证运动员每人每天20元以上的训练补贴，且具有充足的训练装备和参赛经费支持
	10
	8

	
	能保证运动员每人每天15元以上的训练补贴，且具有充足的训练装备和参赛经费支持
	8
	

	
	能保证运动员每人每天10元以上的训练补贴，且具有充足的训练装备和参赛经费支持
	6
	

	
	能保证运动员每人每天5元以上的训练补贴，且具有充足的训练装备和参赛经费支持
	4
	


续表
	评估指标
	主要观测点及评估内容
	分值
分配
	得分

	教学管理（10分）
	完全能够采取针对性强、时效性明显和富有特色的教学训练与学籍管理规定
	10
	10

	
	基本能够采取针对性强、时效性明显和富有特色的教学训练与学籍管理规定
	5
	

	该项目已取得的竞赛成绩
（20分）
	近三年曾3次以上获得省级及以上大学生体育比赛该项目前3名成绩
	20
	20

	
	近三年曾3次以上获得省级及以上大学生体育比赛该项目前8名成绩
	15
	

	
	近三年曾1次以上获得省级及以上大学生体育比赛该项目前3名成绩
	10
	

	
	近三年曾1次以上获得省级及以上大学生体育比赛该项目前8名成绩
	5
	

	国家学生健康体质标准实施状况（10分）
	近三年实施《国家学生体质健康标准》测试率100%、及格率85%以上，并且每年已将测试数据上报教育部
	10
	10

	
	近三年实施《国家学生体质健康标准》测试率90%、及格率80%以上，并且每年已将测试数据上报教育部
	7
	

	
	近三年实施《国家学生体质健康标准》测试率80%、及格率70%以上，并且每年已将测试数据上报教育部
	5
	

	学生阳光体育实施情况（5分）
	学校已成立学生阳光体育运动组织领导机构，制度健全，广泛开展学生课余体育活动，效果显著
	5
	5

	
	学校已成立学生阳光体育运动组织领导机构，制度健全，广泛开展学生课余体育活动，效果较好
	3
	

	其他（5分）
	根据申请书、相关辅助申报材料和学校所处地域情况等整体内容予以评判
	5
	5

	总得分
	97


石河子大学


体育运动委员会





田径队队员





石河子大学


计财处





体育学院





田径教练组








石河子大学


校副书记





石河子大学


教务处





体育教育系


运动训练系





团委、学生工作办公室、





校医院





校运动康复中心
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